
Food Menuù





Aperitivo
dalle 18.00 alle 21.00

Drink + Piatto aperitivo €9,00

STITCH      ..........................................................................................................................€7,00 
Salmone affumicato, datterini gialli, Philadelphia®, lattuga, avocado, salsa yogurt (11,14)

SAMPEI       .......................................................................................................................€6,50 
Salmone affumicato, cavolo rosso marinato, stracciatella di burrata, mandorle tostate (1,11,14)

MR. CHOW      ..................................................................................................................€6,00 
Pollo in salsa teryaki, peperoni arrosto, pomodorini confit, lattuga (7,13)

CETTO LAQUALUNQUE       ...............................................................................................€6,00
Pollo, guacamole, lattuga, salsa di mais

WALKER TEXAS RANGER      ..............................................................................................€6,00
Chili con carne, salsa cheddar, lattuga, tabasco® (2,14)

ALVARUCCIO     ................................................................................................................€5,50 
Peperoni, zucchine e melanzane arrosto, stracchino, salsa di mais (14)

TACOS

TRIS DI BRUSCHETTE....................€5,00
A scelta dello chef (8,14)

HUMMUS DI MELANZANE..........€5,00
Con pane carasau (4,8)

HUMMUS DI CECI.......................€4,50
Con pane carasau (4,8)

NACHOS        ...............................€5,00 
Con salsa cheddar, pico de gallo 
e salsa messicana (14)

NACHOS        ...............................€7,50 
Con salsa cheddar, chili con carne 
e guacamole (2,14)

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

SFIZI

SALUMI (14)

€9,00

FORMAGGI (14)

€10,00

SALUMI E FORMAGGI (14)

€13,00

SALUMI E FORMAGGI GRANDE (14)

€20,00

PATANEGRA 100% IBERICO E PAN TOMATE (8)

€20,00

PROSCIUTTO CRUDO E BUFALA (14)

€9,00 

TAGLIERI

OLIVE €2,00 | TARALLI (1,8) €2,00   



HUMMUS IN FABULA      ...................................................................................................€6,50 
Hummus di ceci, mozzarella di bufala, radicchio, olive nere, pomodori secchi (4,8,14)

PURPLE RAIN......................................................................................................................€7,00 
Prosciutto crudo, hummus di melanzane, cavolo rosso marinato, stracciatella di burrata (4,8,14)

CAMPAGNOLO      ............................................................................................................€6,50 
Crema di patate, peperoni, zucchine e melanzane arrosto, provola affumicata, maionese (8,10,14)

DELICATO      .....................................................................................................................€8,00
Salmone affumicato, Philadelphia®, rucola, datterini gialli, zucchine, mandorle tostate (1,8,11,14)

MESSICANO       ................................................................................................................€7,50
Pollo, guacamole, pomodoro, lattuga, salsa di mais (8)

AMERICANO      ................................................................................................................€8,00
Pollo, bacon, salsa cheddar, lattuga, pomodori, maionese (8,10,14)

WRAP

CAESAR SALAD..................................................................................................................€7,50 
Lattuga, crostini, pollo, bacon, cetrioli, salsa caesar (8,10)

GRECA      .........................................................................................................................€7,00 
Lattuga, radicchio, feta, cetrioli, pomodorini, olive nere, tzatziki (14)

GREEN SALMON................................................................................................................€7,00
Lattuga, rucola, salmone affumicato, Philadelphia®, datterini gialli, mela verde (11,14)

GINGER EGG      ...............................................................................................................€7,00
Lattuga, radicchio, uova sode, zucchine al forno, ceci, olio allo zenzero (10)

INSALATE

FUSO..................................................................................................................................€7,50 
Crema di patate, funghi, provola affumicata, salsiccetta senese, olio allʼaglio (8,14)

ZÌ POLLO............................................................................................................................€8,00
Pollo, crema di patate, peperoni arrosto, stracciatella di burrata (8,14)

“DE NONNA”....................................................................................................................€8,50
Polpettine al sugo e parmigiano (2,8,10,14)

ALTERNATIVO.....................................................................................................................€7,00
Stracchino, cavolo rosso marinato, pomodorini gialli e rossi, mandorle tostate glassa di 
aceto balsamico (1,8,14)

CROSTONI



Rosse
MARINARA........................................................................................................................€5,00 
Pomodoro, origano

MARGHERITA.....................................................................................................................€6,00 
Pomodoro, mozzarella, basilico (14)

PARMIGIANA.....................................................................................................................€7,50 
Pomodoro, mozzarella, melanzane, scaglie di grana, basilico (14)

PICCANTELLA.....................................................................................................................€7,00
Pomodoro, mozzarella, salame piccante (14)

AMATRICIANA....................................................................................................................€7,00
Pomodoro, guanciale, pecorino romano, pepe nero (14)

MALEDUCATA.....................................................................................................................€7,50 
Pomodoro, mozzarella, salsiccia, peperoni arrosto (14)

Bianche
BUFALINA...........................................................................................................................€7,50 
Mozzarella di bufala, mozzarella, pomodorini, basilico (14)

STRAVAGANTE....................................................................................................................€7,50 
Crema di patate, stracchino, mozzarella, prosciutto crudo (14) 

GOLOSA............................................................................................................................€7,00
Stracchino, mozzarella, mortadella (14)

CONTADINA......................................................................................................................€7,50
Crema di patate, zucchine, cipolla rossa agrodolce, mozzarella, pomodori secchi (14

ORTOLANA........................................................................................................................€7,00
Crema di patate, zucchine, melanzane, peperoni, mozzarella (14)

3.0.....................................................................................................................................€6,50
Zucchine, mozzarella, scorza di lime (14)

FORMAGGIOSA.................................................................................................................€7,00
Mozzarella, gorgonzola, provola affumicata, parmigiano (14)

CROSTINO.........................................................................................................................€6,50
Mozzarella, prosciutto cotto (14)

PINSA ROMANA (8,3) 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .



ZÌ CARLO  €5,00 
Cipolla rossa agrodolce, pomodorini, olive nere, rosmarino

FOCA...CICCIA  €6,50 
Salsiccia, porro, funghi

ROMANACCIA  €6,50 
Cicoria ripassata, guanciale, pecorino romano (14)

CLASSICONA  €7,00
Prosciutto crudo, mozzarella di bufala (14)

DON SALMON  €7,50 
Salmone affumicato, rucola, guacamole, olio allo zenzero (11)

ESTIVA  €7,50 
Rucola, bresaola, scaglie di grana, scorza di limone (14)

FOCACCIA  €4,00 

FOCACCE

TIRAMISÙ (8,10,14)..................................................................................................................€5,00 

CHEESECAKE (8,14)...............................................................................................................€5,00 
Scelta fra nutella, frutti di bosco, caramello, cioccolato

TARTELLETTE CON CREMA DIPLOMATICA E FRUTTI DI BOSCO............................................€5,00 

DOLCI FATTI IN CASA

BOSCAIOLA.......................................................................................................................€7,50
Funghi, salsiccia, mozzarella (14)

CACIO E PEPE.....................................................................................................................€6,00
Crema cacio e pepe (latte, pecorino romano, pepe nero), mozzarella (14)

GRICIA...............................................................................................................................€6,50
Crema cacio e pepe (latte, pecorino romano, pepe nero), mozzarella, guanciale (14)



INFORMATIVA AI CLIENTI
ELENCO ALLERGENI ALIMENTARI

SOSTANZE E PRODOTTI CHE PROVOCANO ALLERGIE O INTOLLERANZE:

Gentile cliente, gli alimenti in commercio spesso contengono degli ingredienti allergenici 
che possono provocare reazioninelle persone predisposte.

 Il personale è a vostra disposizione, vi preghiamo di segnalarci eventuali allergie note.

1. FRUTTA A GUSCIO
Mandorle (Amygdalus communis L.), nocciole (Corylus avellana), noci comuni (Juglans regia), noci di anacardi (Anacardium occidentale), noci di pecan (Carya illinoiesis (Wangenh) K. Koch), 
noci del Brasile (Bertholletia excelsa), pistacchi (Pistacia vera), noci del Queensland (Macadamia ternifolia) e prodotti derivati, tranne frutta a guscio utilizzata per la fabbricazione di distillati 
o di alcol etilico di origine agricola per liquori ed altre bevande alcoliche.

2. SEDANO
Sedano e prodotti a base di sedano. 

3. SENAPE
Senape e prodotti a base di senape. 

4. SEMI DI SESAMO
Semi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo. 

5. MOLLUSCHI
Molluschi e prodotti a base di molluschi. 

6. LUPINI
Lupini e prodotti a base di lupini. 

7. SOLFITI
Anidride solforosa e solfiti in concentrazioni superiori a 10 mg/Kg o 10 mg/l espressi come SO2.  

8. GLUTINE
Cereali contenenti glutine (cioè grano,segale, orzo, avena, farro, kamut o i loro ceppi ibridati) e prodotti derivati, tranne:
a) sciroppi di glucosio a base di grano, incluso destrosio, e prodotti derivati, purchè il processo subito non aumenti il livello di allergenicità valutato dallʼEFSA per il prodotto di base dal quale sono derivati;
b) maltodestrine a base di grano e prodotti derivati, purchè il processo subito non aumenti il livello di allergenicità valutato dallʼEFSA per il prodotto di base dal quale sono derivati;
c) sciroppi di glucosio a base dʼorzo;
d) cereali utilizzati per la fabbricazione di distillati o di alcol di origine agricola per liquori ed altre bevande alcoliche.  

9. CROSTACEI
Crostacei e prodotti a base di crostacei. 

10. UOVA
Uova e prodotti a base di uova. (Sono comprese le uova di tutte le specie di animali ovipari). 

11. PESCE
Pesce e prodotti derivati, tranne:
a) gelatina di pesce utilizzata come supporto per preparati di vitamine o carotenoidi;
b) gelatina o colla di pesce utilizzata come chiarificante nella birra e nel vino.   

13. SOIA
Soia e prodotti derivati, tranne:
a) olio e grasso di soia raffinato e prodotti derivati, purchè il processo subito non aumenti il livello di allergenicita` valutato dallʼEFSA per il prodotto di base dal quale sono derivati;
b) tocoferoli misti naturali (E306), tocoferolo D-alfa naturale, tocoferolo acetato Dalfa naturale, tocoferolo succinato D-alfanaturale a base di soia;
c) oli vegetali derivati da fitosteroli e fitosteroli esteri a base di soia;
d) estere di stanolo vegetale prodotto da steroli di olio vegetale a base di soia.  

14. LATTOSIO
Latte e prodotti derivati, incluso lattosio, tranne:
a) siero di latte utilizzato per la fabbricazione di distillati o di alcol dʼorigine agricola per liquori ed altre bevande alcoliche;
b) lattitolo.  

12. ARACHIDI
Arachidi e prodotti a base di arachidi.  

(ai sensi del Reg 1169/11 - D. Lgs 109/92, 88/2009 e s.m.i.)




